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「啐啄同時」 

 初任で務めていた時、ある先輩教師から「教員と生徒の関係は『啐
そつ

』と『啄
たく

』の関係でなければならな

い」と教えてもらったことがありました。無学の私は、何を言っているのかさっぱりわかりませんでし

た。調べてみると禅語である「啐啄
そったく

同時
どうじ

」からきており、「啐」は、雛が卵からかえろうとするとき、殻

の中からつつく音であり、「啄」は、親鳥が卵の殻を外からつついて、雛が出てくるのを助けることとさ

れています。親鳥が手助けをしなければ雛は外に出ることができませんし、逆に親鳥が早く殻を割ってし

まったら、雛はその後自力で生きていけません。ようは、あと一歩で殻を破ることができるタイミングを

見逃さず、どこを破ればいいのかをそっと示して、成長を促すことだったんです。その先輩は、教員とし

て未熟な私に「教えすぎてもいけないし、何もしないのもいけない」と教えてくれたのでした。 

さて、本校の２年生が「私の航海図」として、自分のこれからの将来について、プレゼン資料を使い

ながら発表会を行いました。その様子をご覧になっていた御前崎市長さんは「自分が中学２年生の頃は、

あんなにしっかり自分の将来のことを考えていなかったなあ」と感心していました。 

また、３年生も就職や高校受検の面接練習では、「この高等学校を選んだ理由は△△です」「将来の

夢は○○であり、そのためには□□を頑張りたい」「中学校では部活動を頑張りました」等、堂々と自分

の言葉で語っており、その姿は凛々しいものでした。いずれも子どもたちの無限の可能性を感じるととも

に、自分の将来の夢や目標を実現してくれるものと願い、心から応援したくなりました。 

18歳意識調査として「国や社会に対する意識調査

(2022/3/24)」を日本財団が実施しました。調査対象は日

本、アメリカ、イギリス、中国、韓国、インドの6か国、

各国17歳～19歳の男女です。「将来や目標に関する質

問」では、全ての項目で日本は６ヵ国中最下位であり、

特に「多少のリスクが伴っても、新しいことに沢山挑戦

したい」「多少のリスクが伴っても、高い目標を達成し

たい」については、「はい」とあてはまる割合が50%を

下回っています。  

 

夢や希望をもつ子どもたちは、その実現のために、 

これからいくつもの壁や困難にぶつかることがあるでしょう。そのようなとき、子どもがどんな行動をと

るか、どのように対処するかは、その壁や困難の大きさ、今までの経験や体験、周りにいる仲間や大人の

関わり（サポート）が大きく左右しそうです。常に叱咤激励することも大事ですが、子どもが一歩踏み出

そうとしているとき、寄り添いながら「啐啄同時」で関わることで、子どもたちは安心してチャレンジす

るのではないでしょうか。 

 

本年度も本校の教育活動に多大なる御理解・御支援いただき誠にありがとうございました。 

                          学校組合立御前崎中学校 校長 古地 隆 

引用 日本財団 



【春休み・４月の教育活動】 
 明日から20日間の春休みに入ります。 

元気に新学期を迎えるためにも、今まで同様、

感染症対策等を万全にして過ごせるよう、御家庭

でもお声掛けください。 

新学期を迎えるにあたって、春休み期間

中、心配な点等ありましたら、遠慮なく御連

絡ください。 

御中バレー部が旋風を巻き起こします 
 明日からの東海ブロック中学生バレーボール新

人大会に本校女子バレー部が出場します。東海

各県の強豪チームとの対戦となりますが、こ

の９人が熱い戦いを繰り広げてくれると思い

ます。１回戦は、焼津中学校で、三重県２位

の津市立久居東中さんとの対戦です。 

 強豪との試合にも臆することなく、対戦を

楽しみにしている９人はとても頼もしいで

す。 


